
 Häusliche Unterstützungsdienste  
 für Menschen mit Demenz  
 durch Bürgerengagement 
 Angebote zur stundenweisen Entlastung  
 pflegender An- und Zugehöriger 

 Häusliche Unterstützungsdienste  
 für Menschen mit Demenz in Köln 

In ganz Köln gibt es qualifiziert geschulte freiwillige Helfer:innen,  
die zu Menschen mit Demenz nach Hause kommen und pflegende  
An- und Zugehörige stundenweise entlasten.

Je nach individuellem Bedarf verbringen die Freiwilligen ihre Besuche mit Spazieren gehen, Singen, 
Karten spielen, Kaffee trinken und Erzählen, Arztbegleitungen oder einfach nur da sein und tun, 
was gemeinsam Freude macht.

Wenn Sie Interesse an unseren Besuchsdiensten haben, wenden Sie sich gerne telefonisch oder 
per Mail an uns. Die jeweiligen Kontaktdaten für Ihren Bezirk finden Sie über die Kölnkarte.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf oder Ihre Nachricht!

 Wir freuen uns auf  
 Ihren Anruf  
 oder Ihre Nachricht! 
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Stadtbezirk 1 Innenstadt

Duo 
Kölner Freiwilligen Agentur e. V. 

 0221 / 88 82 78-21 
 duo@koeln-freiwillig.de

ASB Köln 
 0221 / 66 007-197  
 duo@asb-koeln.de

Stadtbezirk 2 Rodenkirchen

Duo
Kölner Freiwilligen Agentur e. V.

 0221 / 88 82 78-21 
 duo@koeln-freiwillig.de

ASB Köln
 0221 / 66 007-197 
 duo@asb-koeln.de

Stadtbezirk 3 Lindenthal

Gemeinsam – für Menschen mit Demenz
Malteser Hilfsdienst e.V.

 0221 / 94 97 60-14 
 demenz.koeln@malteser.org

Stadtbezirk 4 Ehrenfeld

Das andere Leben begleiten
DRK-Kreisverband Köln e. V.

 0221 / 170 99 519 
 dasanderelebenbegleiten@drkkoeln.de

Stadtbezirk 5 Nippes

TANDEm 
Diakonisches Werk Köln und Region gGmbH

 0221 / 97 623-773 
 tandem@diakonie-koeln.de

Stadtbezirk 6 Chorweiler

BAUSTEIN 
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Köln e. V.

 0221 / 57 33-209 
 baustein@awo-koeln.de

Stadtbezirk 7 Porz

CarUSO  
Caritasverband für die Stadt Köln e.V.

 02203 / 92 42 003 
 caruso@caritas-koeln.de

Stadtbezirk 8 Kalk

Zick für dich
St. Vinzenzhaus Köln-Brück

 0221 / 98 45 782 
 zickfuerdich@vinzentinerinnen.de

Stadtbezirk 9 Mülheim

SenioAss
Sozial-Betriebe-Köln gemeinnützige GmbH
Bürostandort Riehl 

 0221 / 77 755-499 
 SenioAss@sbk-koeln.de

Bürostandort Dellbrück 
 0221 / 68 90 560

Stadtweit

4 Pfoten für Sie
Alexianer Köln GmbH

  02203 / 35895-10  
oder mobil: 0175 / 9364646
 info@4-pfoten-fuer-sie.de

Begleitdienst  
bis zum Lebensende

Alle rechtsrheinischen Stadtbezirke

Kleinod 
St. Vinzenzhaus Köln-Brück

 0221 / 98 45-888 
 kleinod@vinzentinerinnen.de

 Angebot   
 in ganz Köln 


