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Beratung

Fachberatung
 



     Fachberatung für dementielle und 
 psychische Erkrankungen im Alter
Gerontopsychiatrisches Zentrum  
Köln-Chorweiler der LVR-Klinik Köln
Merianstr. 108, 50765 Köln (Volkhoven / Weiler)
Tel.:  0221 / 78 99 04 44

 



     Fachberatung für früherkrankte 
 Menschen mit Demenz

Gerontopsychiatrisches Zentrum  
Köln-Mülheim der LVR-Klinik Köln
Adamsstr. 12, 51063 Köln
Tel.: 0221 / 60 608-521
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Seniorenberatung
Die Seniorenberatung informiert und berät Menschen  
ab 60 Jahren zu allen  Themen rund ums Alter.

 



     Caritasverband für die Stadt Köln e. V.
Geisselstr. 1, 50823 Köln
Tel.: 0221 / 56 95 78 12 
E-Mail:  
seniorenberatung-ehrenfeld@caritas-koeln.de

 



     Deutsches Rotes Kreuz
Landmannstr. 34, 50825 Köln
Tel.:  0221 / 97 11 243 
E-Mail:  beratung.ehrenfeld@drk-koeln.de

 



     Diakonisches Werk Köln 
und Region gGmbH
Rochusstr. 214, 50827 Köln
Tel.: 0221 / 28 58 18 12 
E-Mail:  sb-ehrenfeld@diakonie-koeln.de

 



     Diakonisches Werk Köln 
und Region gGmbH im Bezirkssozialamt
Venloer Str. 419 – 421, 50825 Köln,  
Zimmer 114
Tel.: 0221/ 221 94 400 
E-Mail:  irina.drachenberg@stadt-koeln.de
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     Veedel für Alle – Semtimiz Ehrenfeld:  
Türkische Beratung für ältere Menschen
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Köln e. V. 
Peter-Bauer-Straße 2, 50823 Köln
Tel.: 0221 / 57 33 215
E-Mail:   veedel@awo-koeln.de

www.awo-koeln-pflege.de 

 



     Büdchen am Rosenhof – 
BüRo der Vielfalt der AWO
Niedrigschwellige Dienste im Quartier aktivie-
ren, informieren, qualifizieren und versorgen
Begleitend zum Beratungsangebot werden  
nachbarschaftliche Aktivitäten und 
 Informationsveranstaltungen angeboten.
Platanenweg 14a, 50827 Köln (Bickendorf)
Tel.:  0221 / 276 457 66
E-Mail: buedchen@awo-koeln.de

www.awo-koeln-pflege.de 

http://www.awo-koeln-pflege.de
http://www.awo-koeln-pflege.de
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Pflegeberatung
 



     compass private pflegeberatung GmbH
Gustav-Heinemann-Ufer 74c, 50968 Köln
Servicenummer 0800  / 101 88 00  
(bundesweit gebührenfrei) 
E-Mail:  info@compass-pflegeberatung.de

compass private pflegeberatung GmbH, ein  
Tochterunternehmen des Verbandes der Privaten 
Kranken versicherung, bietet – kostenfrei und 
 un abhängig – Pflegeberatung auf zwei Wegen für 
privat Pflege versicherte.

Auf Wunsch vermitteln die Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter eine Pflegeberatung vor Ort. Unsere 
aufsuchende Pflegeberatung reicht von einem 
einmaligen Gespräch bis hin zu einer umfassenden 
Begleitung.

www.compass-pflegeberatung.de 

 



     AOK Rheinland / Hamburg – Pflegeberatung
Machabäerstr. 19 – 27, 50668 Köln
24-h-Pflegehotline (bundesweit gebührenfrei) 
Tel.: 0800 329 0 329  
 AOK Rheinland-Hamburg 
Tel.: 0211 819-50000

E-Mail: service@rh.aok.de

AOK-Versicherte, die einen Antrag auf Leistungen der 
Pflegeversicherung stellen oder bereits Pflegeleistun-
gen erhalten, haben einen Anspruch auf individuelle 
Beratung und Hilfestellung durch einen Pflegeberater. 
Auch pflegende Angehörige oder andere Personen 
können die Pflegeberatung in Anspruch nehmen, wenn 
der Pflegebedürftige dem zustimmt. So bleiben be - 
troffene Familien auch in schwierigen Zeiten nicht allein.

 www.aok.de/pk/rh

http://www.compass-pflegeberatung.de
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Kurberatung für 
pflegende Angehörige
 



     Diözesan-Caritasverband 
für das Erzbistum Köln e. V. 
KAG Müttergenesung
In unseren Beratungsstellen erhalten Sie 
Informationen zu allen Fragen der Bean-
tragung einer Kur- oder Rehabilitationsmaß-
nahme für pflegende Angehörige, zur Klärung 
der Versorgung Ihres pflegebedürftigen  
Angehörigen, zu Fragen der Finanzierung 
der Maßnahme und zur Auswahl der Klinik.
Tel.:  0221 / 20 10 300 
E-Mail:  
susanne.schlotmann@caritas-rheinsieg.de

 www.muettergenesung-koeln.de

Beratungsstelle für Wohnraum-
anpassung und Wohnungswechsel
 



     wohn mobil
PariSozial gGmbH Köln 
Mauritiussteinweg 36a, 50676 Köln 
Sie erreichen uns montags bis donnerstags 
von 9.00  –12.00 Uhr
Tel.:  0221/ 560 34 0
Fax: 0221/ 560 34 29 
E-Mail:  
wohn-mobil-koeln@parisozial-koeln.de

www.parisozial-koeln.de

http://www.muettergenesung-koeln.de
http://www.parisozial-koeln.de
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Fachärztliche Beratung, 
Diagnostik und Behandlung

 



     Fachambulanz mit 
Gedächtnissprechstunde
Gerontopsychiatrisches Zentrum  
Köln-Chorweiler der LVR-Klinik Köln
Merianstr. 108, 50765 Köln  
(Volkhoven / Weiler)
Tel.: 0221/ 78 99 04 20
 
Gerontopsychiatrische Fachambulanz  
der LVR-Klinik Köln in Bilderstöckchen
Rottweilerstr. 3, 50739 Köln
Tel.: 0221/ 170 708 702

 



     Fachärztliche Beratung, Diagnostik und  
Behandlung in türkischer Sprache
Dr. Özgür Onur 
Neurologe an der Uniklinik Köln
Terminvereinbarung unter: 0221/ 478 32 888

 



     Tagesklinik
Gerontopsychiatrisches Zentrum  
Köln-Chorweiler der LVR-Klinik Köln
Merianstr. 108, 50765 Köln  
(Volkhoven / Weiler) 
Tel.: 0221/ 78 99 04 60
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     Stationäre Behandlung
in der gerontopsychiatrischen Abteilung  
der LVR-Klinik Köln
Wilhelm-Griesinger-Str. 23, 51109 Köln  
(Merheim) 
Tel.: 0221/ 89 93 0
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Demenzmanagement  
und Delirprävention im  
Krankenhaus 

 



     Beratung und Begleitung während 
des Krankenhausaufenthaltes und bei 
operativen Eingriffen
St. Franziskus-Hospital 
Schönsteinstr. 62, 50825 Köln
Pflegeexpertin Michaela Nell-Gueye
Tel.: 0221/5591-4222 
E-Mail: michaela.nell-gueye@cellitinnen.de 

 www.stfranziskus.de 

Ergotherapie 

 



     ErgoGeriatrie
Praxis für Ergotherapie
Schwerpunkt Demenz, Geriatrie und 
Schmerz - Hausbesuche in Köln
Cathrin Michels, Dipl.-Ergotherapeutin 
Tel.: 01778265869 
E-Mail:  Info@ergogeriatrie.de 

www.ergogeriatrie.de 

http://www.stfranziskus.de
http://www.ergogeriatrie.de
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Schulungsreihe

 



     Schulungskurs für türkischsprachige  
pflegende Angehörige von Menschen 
mit Demenz
Peter-Bauer-Straße 2, 50823 Köln 
Tel.: 0221/ 57 33 215 
E-Mail:  veedel@awo-koeln.de
Bitte die aktuellen Termine erfragen!

www.awo-koeln-pflege.de  

 


     Schulungsreihe für pflegende Angehörige 
von Menschen mit Demenz
Bitte die aktuellen Termine erfragen! 
Bei Bedarf wird eine Betreuungsgruppe für  
Ihren erkrankten Angehörigen eingerichtet.

LVR-Gerontopsychiatrisches Zentrum 
Köln-Mülheim 
Adamsstraße 12, 51063 Köln 
Tel.:  0221 / 60608-521 
E-Mail:  sigrid.waechter@lvr.de 
 u.meyerzuallendorf@lvr.de

http://www.awo-koeln-pflege.de
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Entlastung durch  
häusliche Unterstützung

 



     „Das andere Leben begleiten“ –  
Häusliche Unterstützung und Förderung 
für Menschen mit Demenz durch das DRK
Geschulte Helferinnen und Helfer besuchen  
Menschen mit Demenz regelmäßig stundenweise  
in ihrem Zuhause

DRK Kreisverband Köln e. V. 
Das andere Leben begleiten
Landmannstraße 34, 50825 Köln 
Sprechzeiten: Donnerstag 10.00  –12.30 Uhr 
und nach Vereinbarung
Tel.: 0221 /  170 995 19
E-Mail: 
dasanderelebenbegleiten@drk-koeln.de

www.drk-koeln.de  

 



     „Demenz und Migration“ –  
Häusliche Unterstützung für Menschen 
mit Demenz und deren Angehörige aus 
dem Herkunftsland Türkei
Vermittlung von qualifizierten türkischsprachigen 
Helferinnen und Helfern zur stundenweisen Be treuung

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Köln e. V. 
Peter-Bauer-Straße 2, 50823 Köln
Tel.: 0221/ 57 33 215 
E-Mail:  veedel@awo-koeln.de

www.awo-koeln-pflege.de 

http://www.drk-koeln.de
http://www.awo-koeln-pflege.de
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     Demenzbetreuung Schulze
Wir beraten und unterstützen pflegende Angehörige 
von Menschen mit Demenz. Unsere Fachkräfte sind  
im häuslichen und stationären Bereich im Einsatz.

Anja Grimsehl
Tel.:  0175 / 720 91 30
E-Mail:  info@demenzbetreuung-koeln.de

www.demenzbetreuung-koeln.de 

 



     „4 Pfoten für Sie“
Hundebesuchsdienst für Menschen mit Demenz

Alexianer Köln GmbH
Tel.: 02203 / 35 895-16
E-Mail:  info@4-pfoten-fuer-sie.de

www.4-pfoten-fuer-sie.de

Entlastung durch  
Betreuungsangebote

 



     Betreuungsgruppe „Buluşma Saati –   
Zeit der Begegnung“ für türkischsprachige 
Menschen mit Demenz
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Köln e. V., 
Zentrum für Senioren Theo-Burauen-Haus, 
Pavillon
Peter-Bauer-Straße 2, 50823 Köln
Tel.: 0221-5733215
E-Mail:  veedel@awo-koeln.de
jeden 2. u. 4. Mittwoch im Monat, 14 – 16 Uhr

www.awo-koeln-pflege.de 

http://www.demenzbetreuung-koeln.de
http://www.4-pfoten-fuer-sie.de
http://www.awo-koeln-pflege.de
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Gesprächskreise und  
Selbsthilfegruppen

 



     Gesprächskreis für pflegende Angehö rige 
im Gerontopsychiatrischen Zentrum 
Köln-Chorweiler der LVR-Klinik Köln

Merianstr. 108, 50765 Köln (Volkhoven / Weiler)
Tel.: 0221/ 78 99 04 44

 



     Selbsthilfegruppe für türkischsprachige  
pflegende Angehörige von Menschen 
mit Demenz
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Köln e. V., 
Zentrum für Senioren Theo-Burauen-Haus, 
Pavillon
Peter-Bauer-Straße 2, 50823 Köln 
Tel.: 0221/ 57 33 215
E-Mail:  veedel@awo-koeln.de
jeden letzten Montag im Monat  
von 18:30 – 20:30 Uhr 

www.awo-koeln-pflege.de 

 



     Gesprächskreis für pflegende Angehörige
Nachbarschaftshaus „Die Ehrenfelder“ 
Ansgarstr. 5, 50825 Köln
Jeden 2. Dienstag von 10.00 –11.00 Uhr. 
Anmeldung telefonisch oder per Email.

Tel.: 0221/16857459
E-Mail: pflegeselbsthilfe@pariaet-nrw.org

www.pflegeselbsthilfe-koeln.de

http://www.awo-koeln-pflege.de
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Sport und Entspannung

 



     „fit für 100“ 

»fit für 100« ein Bewegungs- und Sportangebot,  
bietet Ihnen und Ihren dementen Angehörigen die 
Möglichkeit, gemeinsam aktiv zu werden. 2 x pro 
Woche wird durch einfache Kraft- und Koordina-
tionsübungen die Selbständigkeit gestärkt.

Termine und nähere Informationen:
Bürgerzentrum Ehrenfeld e. V.  
Venloerstr. 429, 50825 Köln
Tel.: 0221 / 16 80 00 70 14
E-Mail: r.joerissen@bueze.de  
 e.schurna@bueze.de 

 



     Yoga kennt kein Alter und keine 
Vergesslichkeit – Yoga mit und ohne 
Demenz auf dem Stuhl
In einer Gruppe mit persönlicher Ansprache werden 
Übungen aus der Yogapraxis Ihrer persönlichen 
Ausgangssituation angepasst.

In einem Wechsel von körperlichen Bewegungen,  
mit Atem- und Entspannungsübungen werden Ihre 
alltägliche Bewegung, Koordination, Haltung, Kraft 
und Beweglichkeit unterstützt. 

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich!

Kurse in Sülz, Zollstock, Raderthal und 
Rath-Heumar

Tel.:  0170 1640337

E-Mail: info@manuela-kohn.de

www.Manuela-Kohn.de
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     Digitaler Yogakurs für 
pflegende Angehörige
Bei der Pflege eines Angehörigen bleibt oft wenig  
Zeit für Entspannung. Wir wollen den Angehörigen 
eine kleine Pause gönnen, die mit Atem- und 
 Entspannungsübungen aus dem Yoga gestaltet wird.

montags von 18:00 –19:00 Uhr
Der Zugangslink wird Ihnen einige Tage vorab 
zugesandt! Vorerfahrungen sind nicht notwendig!

Bei Interesse melden Sie sich gerne bei:
Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe 
Tel.: 0221 / 95 15 42 33 
E-Mail:  
pflegeselbsthilfe-koeln@paritaet-nrw.org
Sprechzeit: Mittwoch 10.00 –12.00 Uhr

www.pflegeselbsthilfe-koeln.de

 

http://www.pflegeselbsthilfe-koeln.de
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Podcast

 



     Demenz-Podcast

Der Demenz-Podcast bietet Unterstützung bei vielen 
Fragen von An- und Zugehörigen. Er erscheint 
monatlich und dauert etwa 30 Minuten. Autorin und 
Moderatorin ist Christine Schön, seit 20 Jahren 
Hörfunkautorin mit Schwerpunkt Alter und Demenz. 
Der Podcast kann auf Spotify, Apple Podcast,  
Podscout, gPodder und auf der unten stehenden 
Webseite gehört werden.

E-Mail:  
info@demenz-podcast.de

www.demenz-podcast.de

Kulturelle Angebote

 



     (de)mentia+art – Kultur für Menschen

(de)mentia+art bietet analoge und digitale Museums-
führungen für Menschen mit kognitiven (Demenz) oder 
psychischen Beeinträchtigungen an. Dafür arbeiten wir 
mit fünf Kölner Museen zusammen: Museum Ludwig, 
Wallraf-Richartz-Museum, Museum Schnütgen, 
Kölnisches Stadtmuseum und Kolumba Kunstmuseum.

Ein wichtiger Partner ist dabei der Museumsdienst 
Köln. Die interaktiven Formate eignen sich sowohl für 
Einzelne als auch für Gruppen in Pflegeeinrichtungen 
oder Schulen. Unsere KULTURTERMINE bekommen 
Sie bequem alle 6 Wochen mit unserem Newsletter  
ins Haus.

Tel.: 0157 88345881  

E-Mail: info@dementia-und-art.de 

www.dementia-und-art.de seminare-work-
shops-und-mehr.html

http://www.demenz-podcast.de
https://www.dementia-und-art.de/index.php
https://www.dementia-und-art.de/index.php
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     „Oper für Jung und Alt“
Senior*innen mit (und ohne) Demenz heißen wir im 
Rahmen des Projekts „Oper für Jung und Alt“ in 
ausgewählten Vorstellungen der Oper Köln herzlich 
willkommen! Hier erleben Sie gemeinsam mit einem 
jungen Publikum die entsprechend den Bedürfnissen 
bearbeiteten und qualitativ hochwertigen Opernwerke. 
Unsere Besucher*innen erleben eine Aufführung  
aus unmittelbarer Nähe zu den Sängern*innen, die 
auch Seh- und Hörschwierigkeiten mit einbezieht.  
Das gesamte Ensemble ist auf Publikumsreaktionen 
eingestellt.

Anmeldung und weitere Informationen: 

Tel.: 0221/ 221 283 84
E-Mail: theaterpaedagogik@buehnen.koeln

 


     Das offene Atelier kunstRAUM
Im Atelier stehen Zeit, Raum und Material für gemein-
sames künstlerisches Tun zur Verfügung. Begleitet 
wird das Angebot von KunsttherapeutInnen. Hier wird 
besonders ein Austausch von Menschen mit und  
ohne Demenz erwünscht und gefördert. 

Mittwochs 10:00 –13:00 Uhr
In den Räumen des KUMBIG e. V., 
in der Kunst Werkstatt H15 (Hinterhof)
Hamburger Str. 15 , 50668 Köln 
fussläufig von der Haltestelle Hansaring 
(KVB, S-Bahn, DB).
Teilnahme nur mit vorheriger Anmeldung möglich

kunstRaum e. V., Inka Wilhelm
Tel.: 0176 70 16 04 84
E-Mail: mail@atelier-kunstraum.org

www.atelier-kunstraum.org

http://www.atelier-kunstraum.org
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Tagespflege
Die Tagespflege ist ein Angebot für ältere Menschen, 
die an Demenz erkrankt sind und zu Hause wohnen, 
tagsüber aber Gemeinschaft und qualifizierte fachliche 
Pflege und Betreuung suchen. Tagespflege entlastet 
pflegende Angehörige und unterstützt sie in Ihrem Alltag.

 



     Tagespflege Krankenpflegedienste Köln
Thebäerstr. 78  – 78a, 50823 Köln
Tel.: 0221/ 951 4270
E-Mail: info@Krankenpflegedienste-Koeln.de  

www.krankenpflegedienste-koeln.de

 


     Tagespflege für Menschen mit Demenz
15 Plätze, geöffnet Montag bis Freitag  
von 08:00 – 16:00 Uhr.

DRK Kreisverband Köln e. V.
Kohlenstr. 26, 50825 Köln
Tel.: 0221 / 29 491 222   
E-Mail: tagespflege-braunsfeld@drk-koeln.de

www.drk-koeln.de/angebote/tagespflege

http://www.krankenpflegedienste-koeln.de
http://www.drk-koeln.de/angebote/tagespflege
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Ambulante  
Wohn gemeinschaften

 



     Wohngemeinschaft  
„Zum Rosengärtchen GbR“

8 Mieterinnen und Mieter
Venloer Str. 720, 50827 Köln (Bickendorf) 
Tel.:  0221/ 27 08 732 
Wohngemeinschaft „Zum Rosengärtchen GbR“  
über Wohnkonzepte / Schneider gGmbH

Tel.: 0221 / 35 98 261  
Maternus Häuslicher Pflegedienst Köln

www.zumrosengaertchen.de

www.wohnkonzepte-schneider.de/zum- 
rosengaertchen

 



     Wohngemeinschaft 
„Goldies vom Grünen Weg GbR“
8 Mieterinnen und Mieter
Grüner Weg 7, 50825 Köln (Ehrenfeld)
Tel.: 0221/ 27 08 732 
Wohngemeinschaft „Goldies vom Grünen Weg GbR„ 
über Wohnkonzepte / Schneider gGmbH

Tel.: 0221/35 98 261
Maternus Häuslicher Pflegedienst Köln

www.wohnkonzepte-schneider.de/goldies-vom- 
gruenen-weg/

http://www.zumrosengaertchen.de
https://wohnkonzepte-schneider.de/zum-rosengaertchen/
https://wohnkonzepte-schneider.de/zum-rosengaertchen/
https://wohnkonzepte-schneider.de/goldies-vom-gruenen-weg/
https://wohnkonzepte-schneider.de/goldies-vom-gruenen-weg/
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     Wohngemeinschaft für Menschen 
mit dementieller Veränderung
16 Mieterinnen und Mieter   
(2 Wohngemeinschaften a 8 Personen)
Venloer Str. 350b, 50825 Köln (Ehrenfeld)
Hamacher GmBh Seniorenservice
Tel.: 02203 / 977 23 50

 



     Wohngemeinschaft 
„Ossendorfer Gartenhöfe“
9 Mieterinnen und Mieter
Rochusstr. 307, 50827 Köln (Ossendorf)
Tel.: 0221 / 660 07-195
Pflegedienst  
„ASB Pflegezentrum Köln-Sülz“
Tel.: 0221 / 660 07-610
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Stationäre Pflegeeinrichtungen
 

 



     Heimfinder Nordrhein-Westfalen

Freie Dauerpflegeplätze auf

www.heimfinder.nrw.de

 



     Johanniter-Stift Köln-Ehrenfeld

Das Johanniter-Stift Köln-Ehrenfeld bietet in 80 Zimmern 
(davon 8 eingestreute Kurzzeitpflegeplätze) eine 
ganzheitliche Versorgung an. Menschen mit und ohne 
Demenz finden in einem unserer 5 Wohnbereiche  
ein neues Zuhause. Die Zimmer sind speziell auf die 
Individualität eines jeden Menschen zugeschnitten. 
Einen hohen Wert bietet dabei eine umfangreiche und 
kreative psychosoziale Betreuung der Bewohner-
schaft. Neben dem Pflegebereich bietet das Stift 19 
barrierefreie Wohnungen mit Hausnotrufsystem an. 
Neben diversen Therapiemöglichkeiten steht Ihnen auf 
Wunsch ein seelsorgerisches Angebot zur Verfügung. 

Mechternstraße 28, 50823 Köln
Tel.: 0221/ 56 95 600
Fax: 0221/ 56 95 123
E-Mail: 
info-koeln-ehrenfeld@jose.johanniter.de

www.johanniter.de/johanniter-seniorenhaeuser/
standorte/koeln-ehrenfeld/

http://www.heimfinder.nrw.de
http://www.johanniter.de/johanniter-seniorenhaeuser/standorte/koeln-ehrenfeld/
http://www.johanniter.de/johanniter-seniorenhaeuser/standorte/koeln-ehrenfeld/
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     Seniorenhaus Heilige Drei Könige
Unser Seniorenhaus verfügt über 75 vollstationäre 
Pflegeplätze 12 Kurzzeitpflegeplätze und 8 Apart-
ments mit Servicewohnen  

Schönsteinstr. 33, 50825 Köln
Seniorenhausleiter: Marc Stutenbäumer
Tel.: 0221/ 206 50 0
Fax: 0221/ 206 50 100
E-Mail: marc.stutenbaeumer@cellitinnen.de

www.sh-heilige-drei-koenige.de 

 


     Zentrum für Senioren Theo-Burauen-Haus
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Köln e.V., 
Peter-Bauer-Straße 2, 50823 Köln
Tel.: 0221/ 57 33 201
Fax: 0221/ 57 33 205
E-Mail: roemisch@awo-koeln.de

www.awo-koeln.de

 



     CMS Pflegewohnstift Bickendorf
Die Senioreneinrichtung  CMS Pflegewohnstift 
Bickendorf verfügt über 80 stationäre Pflegeplätze 
(auch Kurzzeitpflege möglich), welche auf vier 
Wohnbereiche aufgeteilt sind. Des Weiteren gehören 
27 seniorengerechte Stiftswohnungen zur Gesamt-
anlage, in denen die Möglichkeit des betreuten 
Wohnens angeboten wird. 

Wilhelm-Mauser-Straße 17, 50827 Köln
Tel.: 0221/ 170 90 0

www.cms-verbund.de 

http://www.sh-heilige-drei-koenige.de
http://www.awo-koeln.de
http://www.cms-verbund.de
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     Caritas-Altenzentrum 
Kardinal-Frings-Haus
Das Altenzentrum verfügt über 80 vollstationäre 
Pflegeplätze, organisiert in Hausgemeinschaften  
für je 10 Bewohner, und 6 seniorengerechte  
Wohnungen. 

Caritasverband für die Stadt Köln e. V. 
Bartholomäus-Schink-Str. 6 a 
50825 Köln-Ehrenfeld
Tel.: 0221/ 167 92 0 
Fax: 0221/ 167 92 460
E-Mail: info-kfh@caritas-koeln.de 

www.caritas-koeln.de

 


     Elternheim der 
Synagogengemeinde Köln
Das Elternheim der Synagogen-Gemeinde Köln  
verfolgt ein integratives Pflege- und Betreuungs-
prinzip, in dem Menschen mit Pflegebedürftigkeit  
und Menschen mit Demenz in denselben Wohn-
bereichen leben. 

Ottostraße 85, 50823 Köln
Tel.: 0221/ 71 662 560 
Fax: 0221/ 71 662 599
E-Mail: elternheim@sgk.de

www.sgk.de/index.php/elternheim

http://www.caritas-koeln.de
https://www.sgk.de/wohlfahrtszentrum/soziales/
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     SBK gGmbH, Seniorenzentrum Köln 
Bocklemünd / Mengenich
Wir bieten 19 Vollstationäre und  
2 Kurzzeitpflegeplätze an.

Tollerstr. 1, 50829 Köln
Tel.: 0221/ 95 03 33 33
E-Mail:  
seniorenzentrum.bocklemuend@sbk-koeln.de

www.sbk-koeln.de

 



     St. Brigida Seniorenzentrum gGmbH
Das St. Brigida Seniorenzentrum ist eine vollstationäre 
Alten- und Pflegeeinrichtung mit insgesamt  
183 Plätzen im verkehrsmäßig sehr gut angeschlosse-
nen Westen Kölns. Von den 183 Pflegeplätzen sind 
acht als sog. Kurzzeitpflegeplätze „eingestreut“. 

Wir sind eine seit vielen Jahrzehnten erprobte Alten- 
und Pflegeeinrichtung, die auch im Umgang mit 
dementiell veränderten Menschen über viel Erfahrung 
und Empathie verfügt.

Grevenbroicher Strasse 43, 50829 Köln
Tel.: 0221/ 950 470
Fax: 0221/ 950 475 55
E-Mail:  info@haus-brigida.de

www.haus-brigida.de

http://www.sbk-koeln.de
http://www.haus-brigida.de
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Hospiz- und Palliativdienst

 



     Ökumenischer Hospizdienst 
im Kölner Westen
Betreuung schwerkranker und sterbender Menschen 
sowie Trauerangebote

Büro: Goldammerweg 40, 50829 Köln

Trauerspaziergang
Haupteingang Westfriedhof, Venloerstr. 1130 
an jedem 1. Samstag im Monat um 14 Uhr

Trauercafé
Café Zeitenwende Auferstehungskirche, 
Görlinger Zentrum 39, 50829 Köln
an jedem letzten Montag im Monat,  
15:30  –17:00 Uhr
Einzelgespräche: nach Vereinbarung
 
Tel.:  0221/ 53 97 452 
Fax: 0221/ 95 43 398
E-Mail: info@hospiz-koeln-west.de
Sprechzeiten: Di und Do 10  –12 Uhr  
u.  n. Vereinbarung

www.hospiz-koeln-west.de

 



     Zentrum für Palliativmedizin der 
Uniklinik Köln – Spezialisierte Ambulante 
Palliativ versorgung (SAPV)
Uniklinik KölnKerpener Str. 62, 50937 Köln 
SAPV-Koordination: 0221/ 478 972 17 
SAPV-Büro: 0221/ 478 53 39

palliativzentrum-sapv@uk-koeln.de

http://www.hospiz-koeln-west.de
http://palliativzentrum-sapv@uk-koeln.de
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Hilflose Personen 

Wem in der Nachbarschaft jemand auf-
gefallen ist, der verwirrt, vernachlässigt und 
hilfebedürftig erscheint, kann die zentral 
eingerichtete Telefonnummer der Stadt Köln 
anrufen: 

Tel.: 0221 / 221-2 44 44 
Montag bis Freitag von 7–19 Uhr

Präventionszentrum 

 



     Kölner Alzheimer Präventions- 
zentrum (KAP), Uniklinik Köln
Universitäres Alzheimer-Präventionszentrum mit Fokus 
auf Forschung und Angeboten zur Vorbeugung von 
Demenzerkrankungen. Interessierte erhalten nach 
Anmeldung im Kölner Alzheimer Präventionsregister 
regelmäßig aufbereitete Informationen zu aktuellen 
Forschungserkenntnissen und haben die Möglichkeit, 
an Präventionsangeboten und Präventionsstudien 
teilzunehmen. 

Berrenrather Str. 311, 50937 Köln

Tel.: 0221 478 78999

E-Mail: praevention-alzheimer@uk-koeln.de

Kölner Alzheimer Präventionsregister 
E-Mail: kalzreg@uk-koeln.de 



29

Weitere Kontakte

 



     Regionalbüros Alter, Pflege und Demenz
Eine gemeinsame Initiative zur Struktur-
entwicklung der Landesregierung und  
der Träger der Pflegeversicherung NRW Re-
gionalbüro Köln und das südliche Rheinland 
in Trägerschaft der Alexianer Köln GmbH

Auf der Kaiserbitz 3, 51147 Köln 

Tel.:  02203 / 35 895-10 

E-Mail: a.tuerke@alexianer.de

www.alter-pflege-demenz-nrw.de

 



     Online Wegweiser für Menschen 
mit Demenz und Angehörige 
der Stadt Köln

www.stadt-koeln.de/leben-in-koeln/gesundheit/
demenz-wegweiser

 



     Angebotsverzeichnis für Senior*innen 
und Menschen mit Behinderungen 
der Stadt Köln

so-in.stadt-koeln.de/angebotefuersenior_innen

http://www.alter-pflege-demenz-nrw.de
http://www.stadt-koeln.de/leben-in-koeln/gesundheit/demenz-wegweiser
http://www.stadt-koeln.de/leben-in-koeln/gesundheit/demenz-wegweiser
http://so-in.stadt-koeln.de/angebotefuersenior_innen


Herausgegeben vom 
Demenznetz Köln-Ehrenfeld
Ein trägerübergreifender Zusammenschluss 
von ambulanten und stationären Diensten 
der Senioren arbeit, der sich für mehr 
Trans parenz zu Angeboten für Menschen 
mit Demenz und ihre Angehörigen im Stadt- 
bezirk einsetzt.





Aktuelle Veranstaltungen und Termine 
sowie weitere Infos zu den Netzwerk-
partnern finden Sie auf unserer Webseite:
www.demenznetz-ehrenfeld.de 
 
oder auf ... 
 
facebook.com/DemenznetzEhrenfeld 
instagram.com/DemenznetzEhrenfeld

http://www.demenznetz-ehrenfeld.de

